
晩秋の白神岳  

 
山頂避難小屋と遠く岩木山 

（場 所）： 白神岳（1232ⅿ） 

（日 時）： 2023.11.9（木） 

（コース）： 黒崎口からマテ山コース往復 

（天 気）： 快晴無風 

（メンバー）： 単独 

（コースタイム）8：00駐車場出発―8：08登山口―8：38二股分岐―9：15最後の水場―9：52マテ山分岐     

―11：09大峰分岐―11：30山頂 11：55―13：16マテ山分岐―13：47最後の水場―14：19二股分岐―14：

51駐車場 

世界自然遺産登録 30周年を迎えた白神山地。 

すっきりと晴れ渡った日とはいえ、紅葉も終わり平日とあって駐車場には先行車は２台のみ。 

熊除けの鈴を付けて出発。明るい林間をのんびり歩く。 

前回入山したのは三年前の６月。タケノコ取りの遭難騒ぎがあった日。 

最後の水場を過ぎてからマテ山分岐下の急坂がこのコース最大の難所。 

森林限界を過ぎると日本海が見える。稜線上にはトイレの屋根も見えた。 

山頂からの眺望を満喫。岩木山がかっこいい！ ちょっと風が涼しかったが小屋そばのベンチで昼食。 

結局、この日出会った登山者は６人だけ。 

温泉はハタハタ館(500円)、ガラガラだった。 





 


